Péche A Pied

Principaux coquillages ramassés sur nos cotes

Sur les rochers principalement :

- Huitres, moules, bigorneaux, berniques (patelles)

Dans le sable principalement :

- Palourdes, praires, coques, couteaux

Important : respect des tailles limites par espéces ainsi que des quantités autorisées par pécheur (voir
tableaux sur la législation en vigueur)

Matériel utilisé :

- Panier, rateau 3 doigts maximum, marteau a huitre (piochon), couteau fort (détroqueur), boite a
sel (couteaux)




Principaux crustacés ramassés sur nos cotes
- Crevettes roses ou grises, crabes (tourteau), étrilles, araignées, homards...
Matériel utilisé :
- Panier, épuisette, haveneau, crochet a crabe, petite balance
e

Recherche sur I’estran de nos appats pour la péche

- Vers arénicoles, vers tubes, couteaux, myes (pissous), bibis, etc...
Matériel utilisé :

- Béche, fourche, seau

Attention aux restrictions ou interdictions éventuelles de certains outils ou site

Equipement du pécheur :

- Ciré, veste, bonnet ou casquette, gants, lunettes de soleil, waders, cuissardes, bottes
(caoutchouc ou néopréne), chiffons... un opinel et/ou un couteau a huitres pour dégustation sur
place éventuellement...

- Votre téléphone portable correctement protégé peut étre utile en cas de difficultés ou accidents
et si possible un appareil photo

- Un rafraichissement “ad hoc” suivant saison pour le retour de péche... avec son gobelet et
I’extracteur de bouchon “ad hoc” lui aussi...
Nos sites favoris

- LaBaule (la tour rouge et en face de I'Hermitage)

- Le Pouliguen (en particulier la pointe de Penchateau)

- Le Croisic (cote sauvage)

- Piriac (Branbel), Quimiac, Mesquer

- Noirmoutier (passage du Gois)

- Embouchure de la vilaine (Pénestin, etc...)
Toujours s’assurer des dispositions concernant I'accés aux sites et sur les restrictions ou interdictions
éventuelles... (voir infos et adresse utiles sur notre site)



